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Abstract: This study aims to analyze the influence of sales growth, leverage, and firm size on corporate profitability 
in the Consumer Non Cyclicals sector listed on the Indonesia Stock Exchange (BEI) during the period 2019–2023. 
The method used was associative research with a quantitative approach. Purposive sampling was applied to select 
34 companies, resulting in 170 observations. Data analysis utilized descriptive statistics and panel data regression. 
The result of the simultaneous test (F-test) indicates that the independent variables collectively and significantly 
influence profitability. However, partially, the results show that Sales Growth does not have a significant influence 
on Profitability (Prob. 0.6197). Conversely, Leverage has a significant negative influence on Profitability (Prob. 
0.0001). Furthermore, Firm Size has a significant positive influence on Profitability (Prob. 0.0038). High leverage 
leads to higher interest burdens, which reduces profit. Large firms (high total assets) are often able to enhance 
productivity and revenue, thereby increasing profitability.  

Keywords: Sales Growth, Leverage, Firm Size, Profitability. 

 

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pertumbuhan penjualan, leverage, dan ukuran 
perusahaan terhadap profitabilitas perusahaan di sektor Consumer Non Cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia (BEI) tahun 2019 – 2023. Metode yang digunakan adalah metode penelitian asosiatif dengan 
pendekatan kuantitatif. Teknik pengambilan sampelnya adalah purposive sampling yang menghasilkan 34 
perusahaan sebagai sampel, dengan total 170 observasi. Metode analisis data menggunakan statistik deskriptif 
dan analisis regresi data panel. Hasil uji simultan (Uji F) menunjukkan bahwa variabel independen secara bersama-
sama berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Namun, secara parsial, hasil penelitian menunjukkan bahwa 
pertumbuhan penjualan tidak berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas (Prob. 0.6197). Sementara itu, 
Leverage memiliki pengaruh negatif signifikan terhadap Profitabilitas (Prob. 0.0001). Sebaliknya, Ukuran 
Perusahaan memiliki pengaruh positif signifikan terhadap Profitabilitas (Prob. 0.0038). Leverage yang tinggi 
membuat perusahaan menanggung beban bunga yang besar sehingga profitabilitas menurun. Ukuran perusahaan 
yang besar, yang ditandai dengan kepemilikan aset yang besar, dapat dimanfaatkan untuk meningkatkan 
produktivitas dan pendapatan.  

Kata kunci: Pertumbuhan Penjualan, Leverage, Ukuran perusahaan, Profitabilitas. 
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PENDAHULUAN  
 Profitabilitas adalah kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba atau 

keuntungan. Kemampuan perusahaan 

memperoleh profit ini menunjukkan apakah 

perusahaan memiliki prospek yang baik atau 

tidak di masa yang akan datang. Profitabilitas 

merupakan salah satu dasar penting untuk 

penilaian kondisi suatu perusahaan. Untuk 

mencapai profitabilitas yang tinggi, manajemen 

perusahaan harus memahami faktor-faktor yang 

berpengaruh besar terhadapnya. 

Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi 

profitabilitas, diantaranya adalah pertumbuhan 

penjualan, leverage, dan ukuran perusahaan. 

Pertumbuhan Penjualan (Sales Growth) 

merupakan kenaikan jumlah penjualan dari 

tahun ke tahun dan memiliki pengaruh yang 

strategis karena peningkatan penjualan 

biasanya ditandai dengan peningkatan market 

share yang berdampak pada peningkatan 

profitabilitas. Leverage didefinisikan sebagai 

sejauh mana aset perusahaan dibiayai oleh 

hutang. Perusahaan yang memiliki tingkat 

hutang yang tinggi akan menanggung beban 

bunga yang besar, yang pada akhirnya dapat 

menyebabkan perusahaan memperoleh laba 

yang rendah. Ukuran Perusahaan (Firm Size) 

menggambarkan besar kecilnya perusahaan, 

dilihat dari nilai ekuitas, nilai penjualan, atau nilai 

aktiva. Perusahaan yang lebih besar dianggap 

memiliki risiko yang lebih kecil dan lebih mudah 

mendapatkan dana eksternal, yang membantu 

meningkatkan produktivitas dan profitabilitas. 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, 

penelitian ini berfokus pada perusahaan di 

sektor Consumer Non Cyclicals yang terdaftar di 

BEI periode 2019–2023. 

Tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Pengaruh Pertumbuhan Penjualan, 

Leverage, dan Ukuran Perusahaan terhadap 

Profitabilitas pada Perusahaan di sektor 

Consumer Non Cyclicals yang terdaftar di BEI 

pada Tahun 2019 – 2023. 

 

Signaling Theory 

Teori sinyal (Signaling Theory) 

menjelaskan bahwa manajemen perusahaan 

mengambil tindakan untuk memberikan 

petunjuk kepada investor mengenai bagaimana 

manajemen memandang prospek perusahaan. 

Dorongan untuk memberikan informasi kepada 

pihak eksternal muncul karena adanya asimetri 

informasi antara manajemen (yang memiliki 

lebih banyak informasi mengenai operasional 

dan prospek masa depan) dan pihak eksternal 

(seperti investor dan kreditor). Untuk 

mengurangi asimetri informasi, perusahaan 

memberikan sinyal melalui laporan keuangan 

yang kredibel, yang memberikan kepastian 

mengenai prospek keberlanjutan perusahaan. 

 

Profitabilitas 

Profitabilitas adalah kemampuan 

perusahaan untuk memperoleh laba dalam 

hubungannya dengan penjualan, total aktiva, 

maupun modal sendiri. Rasio profitabilitas 

digunakan untuk mengukur tingkat keuntungan 

perusahaan. Dalam penelitian ini, profitabilitas 

diproksikan dengan Return on Asset (ROA), 

yaitu rasio yang mengukur efektivitas 

perusahaan dalam menghasilkan keuntungan 

dengan memanfaatkan aset yang dimilikinya. 

 

Sales Growth 

Pertumbuhan Penjualan (Sales Growth) 

merupakan rasio yang menggambarkan 

kemampuan perusahaan untuk 

mempertahankan posisi ekonominya di tengah 

pertumbuhan ekonomi dan sektor usahanya. 

Pertumbuhan penjualan mencerminkan 

keberhasilan investasi periode masa lalu dan 

dapat dijadikan prediksi pertumbuhan masa 

yang akan datang. 
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Leverage 

Leverage adalah rasio yang digunakan 

untuk mengukur sejauh mana aset perusahaan 

dibiayai oleh hutang. Tingkat leverage yang 

tinggi menandakan aset perusahaan banyak 

dibiayai oleh hutang, yang berpotensi 

menyebabkan laba yang rendah karena 

tingginya beban bunga. Proksi yang digunakan 

untuk mengukur leverage dalam penelitian ini 

adalah Debt to Equity Ratio (DER), yang 

membandingkan total hutang (termasuk hutang 

lancar) dengan seluruh ekuitas. 

 

Firm Size 

Ukuran Perusahaan (Firm Size) 

menunjukkan apakah suatu perusahaan 

tergolong kecil, menengah, atau besar, yang 

dapat dinilai dari omset penjualan, modal, atau 

total aset. Ukuran perusahaan ditentukan 

melalui ukuran aktiva, yang diukur sebagai 

logaritma dari total aktiva (Ln Ta). Perusahaan 

yang besar dianggap memiliki risiko yang lebih 

kecil dan lebih mudah mengakses pasar modal. 

 Pertumbuhan penjualan yang terus 

meningkat mencerminkan keberhasilan strategi 

perusahaan dan akan mempengaruhi 

peningkatan profitabilitas. Penelitian 

sebelumnya mendukung bahwa Pertumbuhan 

Penjualan berpengaruh positif signifikan 

terhadap Profitabilitas.  

H1: Pertumbuhan Penjualan berpengaruh positif 

signifikan terhadap Profitabilitas Perusahaan. 

 Tingkat hutang yang tinggi akan 

meningkatkan beban bunga, sehingga 

berdampak negatif pada Profitabilitas 

perusahaan. Penelitian yang mendukung 

hubungan ini menunjukkan leverage 

berpengaruh negatif signifikan terhadap 

Profitabilitas.  

H2: Leverage berpengaruh negatif signifikan 

terhadap Profitabilitas Perusahaan. 

Ukuran perusahaan yang semakin 

besar, yang dicerminkan oleh total aset, 

cenderung menghasilkan laba yang lebih besar, 

sehingga meningkatkan profitabilitas. Ukuran 

perusahaan yang besar mencerminkan 

perkembangan yang baik.  

H3: Ukuran Perusahaan berpengaruh positif 

signifikan terhadap Profitabilitas perusahaan. 

 

 

METODE 

Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode penelitian asosiatif, yang 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

dua variabel atau lebih. Penelitian ini menguji 

pengaruh Pertumbuhan Penjualan (SG), 

Leverage (DER), dan Ukuran Perusahaan (Firm 

Size atau Ln TA) sebagai variabel independen, 

terhadap Profitabilitas (ROA) sebagai variabel 

dependen. 

Populasi dalam penelitian ini adalah 

perusahaan di sektor Consumer Non Cyclicals 

yang terdaftar di BEI tahun 2019 – 2023. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah 

purposive sampling method (disebut juga 

purposive random sampling method dalam 

sumber). Berdasarkan kriteria yang ditetapkan, 

diperoleh sampel sebanyak 34 perusahaan 

dengan total 170 observasi. 

Jenis dan sumber data yang digunakan 

adalah data sekunder berupa laporan keuangan 

perusahaan yang diperoleh melalui website 

resmi Bursa Efek Indonesia (www.idx.co.id). 

Metode analisis data mencakup statistik 

deskriptif, uji asumsi klasik, uji pemilihan model 

regresi data panel (Uji Chow dan Uji Hausman), 

dan analisis regresi linier berganda. Analisis 

data dilakukan menggunakan program 

pengolahan data statistik Eviews 12. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 
Dari 170 observasi, statistik deskriptif 
menunjukkan hasil sebagai berikut: 
 



 

Media Ilmiah Akuntansi, Vol. 13, No. 1    April 2025 
 
 

54 
 

Tabel 1. Hasil Statistik Deskriptif 

 
 

Uji Hausman dan Analisis Regresi Linier 
Berganda 
Dari uji Hausman yang dilakukan maka dipilih 
model yang paling tepat digunakan adalah Fixed 

Efffect Model (FEM). Langkah selanjutnya 
adalah melakukan analisis regresi linier 
berganda. Hasil dari analisis ini adalah sebagai 
berikut: 

 
Tabel 2. Hasil Analisis Regresi Berganda 

 
 

Dari tabel di atas maka persamaan regresi yang dihasilkan adalah: 
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Uji Hipotesis 
a. Uji F 
Hasil uji F dapat dilihat pada tabel berikut ini: 

Tabel 3. Hasil Uji F 
 

 
Nilai Prob(F-statistic) adalah 0.000136. Karena 
nilai ini kurang dari 0.05, disimpulkan bahwa 
variabel Sales Growth, Leverage, dan Firm Size 
secara simultan dan signifikan mempengaruhi 
variabel Profitabilitas. 
 
b. Uji Koefisien Determinasi (Uji R²) 
Nilai Adjusted R-squared adalah 0.099655. Hal 
ini berarti variabel independen yang 

dipergunakan dalam model ini mampu 
menjelaskan sebesar 9.96% dari variasi variabel 
dependen (Profitabilitas), sementara sisanya 
90.04% dijelaskan oleh variabel lain yang tidak 
diteliti. 
 
c. Uji Signifikansi Parsial (Uji t) 
Hasil uji t dapat dilihat pada tabel berikut ini: 

 
Tabel 4. Hasil Uji t 

 
 

Dari hasil di atas dapat digambarkan pengaruh 
ketiga variabel independen terhadap variabel 
dependen adalah sebagai berikut: 

 
Tabel 5. Ringkasan uji statistik 

Variabel Koefisien (Coefficient) Probabilitas (Prob) Kesimpulan 

Sales Growth (SG) -0.007336 0.6197 Tidak berpengaruh signifikan 

Leverage (DER) -0.058064 0.0001 Berpengaruh negatif signifikan 

Firm Size (Ln Ta) 0.003654 0.0038 Berpengaruh positif signifikan 

Pembahasan  
1. Pengaruh Sales Growth terhadap 
Profitabilitas Perusahaan (Ditolak) Nilai 
probabilitas (0.6197) lebih besar dari 0.05, 

sehingga hipotesis H1 ditolak. Hasil ini 
menunjukkan bahwa Sales Growth tidak 
berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas 
perusahaan. 
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2. Pengaruh Leverage terhadap Profitabilitas 
Perusahaan (Diterima) Nilai probabilitas 
(0.0001) lebih kecil dari 0.05 dan koefisien 
regresi bernilai negatif (-0.058064). Dengan 
demikian, Leverage berpengaruh negatif 
signifikan terhadap Profitabilitas. Perusahaan 
yang memiliki tingkat hutang yang besar harus 
menanggung beban bunga yang besar, dan hal 
ini berdampak pada penurunan profitabilitas 
perusahaan. 
3. Pengaruh Firm Size terhadap Profitabilitas 
Perusahaan (Diterima) Nilai probabilitas 
(0.0038) lebih kecil dari 0.05 dan koefisien 
regresi bernilai positif (0.003654). Ini berarti Firm 
Size berpengaruh positif signifikan terhadap 
Profitabilitas. Perusahaan yang memiliki ukuran 
besar, ditandai dengan aset yang besar, dapat 
memanfaatkan aset tersebut untuk 
meningkatkan produktivitas dan pendapatan, 
yang pada gilirannya meningkatkan 
profitabilitas. 
 

 

SIMPULAN  

 
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan 
yang dilakukan terhadap perusahaan di sektor 
Consumer Non Cyclicals yang terdaftar di BEI 
periode 2019 – 2023, dapat ditarik kesimpulan 
bahwa sales growth (Pertumbuhan penjualan) 
tidak berpengaruh signifikan terhadap 
profitabilitas perusahaan. Sedangkan leverage 
(tingkat hutang) berpengaruh negatif signifikan 
terhadap profitabilitas perusahaan sementara 
firm Size (Ukuran Perusahaan) berpengaruh 
positif signifikan terhadap profitabilitas 
perusahaan.  

Saran untuk peneliti selanjutnya, agar 
dapat mengangkat variabel independen lainnya 
yang belum diteliti dalam penelitian ini untuk 
dapat melihat pengaruhnya terhadap 
profitabilitas perusahaan. 
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